
  

                                                                       

                                                                          

 

PROGRAMAÇÃO 

 
II SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE SAÚDE E APTIDÃO FÍSICA DE AGENTES DA SEGURANÇA PÚBLICA 

 
Quinta-feira, dia 21 de março de 2019 
 

08:30 – 12:00 
08:30 - 09:10 
Palestra Magna 6 
 

- Top 10 research questions related to ambulatory monitoring with wearable technologies (As 10 principais questões de 
pesquisa relacionadas ao monitoramento ambulatorial com tecnologias vestíveis) 
Prof. Dr. Catrine Tudor-Locke - University of Massachusetts, Amherst – USA 
Moderador: João Paulo Araújo – Faculdade de Educação Física - Universidade de Brasília – UnB 

09:15 - 09:45 
Palestra 4 
 

- Development of the standardized physical abilities test for the admission of police cadets in Quebec – Canadá 
(Desenvolvimento do teste padronizado de habilidades físicas para a admissão de cadetes da polícia em Quebec – Canadá) 
Prof. Dr. Claude Lajoie - Université du Québec à Trois-Rivières - Canadá  
Moderador: Mayda Castro – Faculdade de Educação Física - Universidade de Brasília – UnB 

 
09:45 – 10:00 – Intervalo 

 
10:00 - 11:00 
Mesa redonda 2 
  

Tema: Aptidão física, saúde e desempenho profissional de policiais  
- Treinamento físico no curso de formação de policiais militares 
Ten-Cel. MSc. Wélere Barbosa - Polícia Militar do Estado do Tocantins - PMTO  
- Law enforced duties and sudden cardiac death among police officcers (Morte súbita cardíaca associada a atividade laboral 
de policiais) – via Vídeo  
Prof. Dr. Maria Korre - Skidmore College - USA 
- Gestão de carreira: compatibilizando saúde e trabalho 
Prof. Dr. Paulo Henrique Azevêdo – Faculdade de Educação Física – Universidade de Brasília – UnB 
Prof. Dr. Maximiliano Schunke Gomes – Polícia Militar do Estado do Rio Grande do Sul – PMRS; PUCRS 



  

                                                                       

                                                                          

 

11:05 – 11:45 
Palestra Magna 7 
 

- Validity of wearable devices to evaluate physiological response during fire fighting activities (Validade de dispositivos 
portáteis na avaliação da resposta fisiológica em atividades de combate a incêndio)  
Prof. Dr. Patricia Fehling – Skidmore College – USA 
Moderador: MSc. Lúcia Kobayashi – Faculdade de Educação Física – Universidade de Brasília – UnB 

 
12:00 – 14:00 – Almoço 

 
14:00 - 14:45 
Mesa redonda 3 
 

Tema: Formação de recursos humanos do GEAFS: projetos de pesquisa em epidemiologia e fisiologia cardiovascular aplicado 
a área de segurança pública 
- Monitoramento da atividade física de bombeiros durante combate a incêndio florestal 
Prof. MSc. Daniel Saint-Martin – Doutorando – Faculdade de Educação Física – Universidade de Brasília - UnB 
- Prescrição de exercício: aplicabilidade no contexto da segurança pública 
Prof. MSc. Carlos Janssen – Doutorando – Faculdade de Educação Física – Universidade de Brasília – UnB; UniEURO 
Prof. MSc. Giliard Garcia – Doutorando – Faculdade de Educação Física – Universidade de Brasília – UnB; UniCEUB 
Moderador: MSc. Leonardo Segedi - Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal – CBMDF 

14:50 – 15:30 
Mesa redonda 4 
 

Tema: O papel da triagem médica na saúde ocupacional 
- Disfunções endócrinas que cursam com fraqueza muscular, fadiga e desânimo: cenários a serem evitados em profissionais 
da segurança pública    
Prof. Dr. Adriana Lofrano Porto – Faculdade de Ciências da Saúde – Universidade de Brasília - UnB 
- A importância do exame periódico no contexto da saúde ocupacional 
Ten-Cel. RRm Dr. Neuton Dornelas – Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal – CBMDF 
Moderador: MSc. Giliard Lago – Faculdade de Educação Física – Universidade de Brasília – UnB 

 
15:30 – 15:45 – Intervalo 

 
15:45 - 16:25 
Mesa redonda 5 
 

 

Tema: Saúde bucal e hipertensão arterial na avaliação do risco cardiovascular 
- Saúde bucal e risco cardiovascular em agentes da segurança pública  
Prof. Dr. Maximiliano Schunke Gomes – Polícia Militar do Estado do Rio Grande do Sul – PMRS; PUCRS 
- Hipertensão e risco cardiovascular em agentes da segurança pública  



  

                                                                       

                                                                          

 

Prof. Dr. Lauro Casqueiro Vianna – Faculdade de Educação Física – Universidade de Brasília – UnB 
Moderador: MSc.Carlos Janssen – Faculdade de Educação Física - Universidade de Brasília – UnB; UniEURO 

16:30 – 17:00 
Palestra 5 
 

- Qualidade do sono e suas implicações para a saúde e a qualidade de vida 
Prof. Dr. Marco Tulio de Mello – Universidade Federal de Minas Gerais -UFMG 
Moderador: Pedro Fernando Avalone de Athayde – Coordenador do Programa de Pós-Graduação em Ed. Física - UnB 

17:05 – 17:45 
Mesa redonda 6 
 
 

Tema: O papel da avaliação da aptidão física na promoção da saúde e do desempenho profissional 
- A experiência do teste de aptidão física (TAF) no CBMDF   
Ten-Cel. Luciano Antunes Paz - Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal - CBMDF 
- Construção do centro de capacitação física do CBMDF: do sonho a uma realidade promotora de saúde  
CEL QOBM/Comb Rosenkranz Maciel Nogueira - Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal – CBMDF 
Moderador: Ten. Cel. Souza Aguiar - Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal – CBMDF 

 

 


